
КРЕАТИВНИ СЕНИОРИ‌
БИДИ АКТИВЕН, БИДИ УМЕТНИК,

ИНСПИРИРАЈ ГИ ДРУГИТЕ‌

 ‌БИЛТЕН БР . 3‌

КАТАЛОГ‌ ‌
со уметнички и занаетчиски активности, како
и активности за рециклирање и реупотреба,

наменети за постари лица‌
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ВО БИЛТЕНОТ‌
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Уште едно значајно достигнување на
проектот CREAS е постигнато: ‌Каталогот‌
со уметнички и занаетчиски‌
активности, како и активности за‌
рециклирање и реупотреба, наменети‌
за постари лица!‌

Каталогот им нуди на едукаторите за
возрасни и на постарите лесно
прилагодливи и инспиративни сетови на
уметнички и активности за рециклирање/
реупотреба, кои беа разработени за време
на обуката за пренос на знаење (LTTA) во
Реус (Шпанија) минатиот ноември и
тестирани во национални работилници.‌

Каталог со активности‌
Структура на Каталогот‌
Партнерски состаноци‌
Проектни партнери‌



Уметност и
Занаетчиство

Рачно изработени
свеќи
Рачно изработени
сапуни
Украсни топки за на
маса
Уметност на стакло
Разгледници украсени
со суви цвеќиња
Обележувач на страни
Кутии за накит
Рачно изработени
привезоци за клуч

Рециклирање и
реупотреба

Стаклени тегли за
изработка на ламби
Торби од стар текстил
Театарски кукли од
дрвени лажици
Украси за во домот од
стара хартија
Кукли од стара облека
Освежувачи за во
автомобил
Маски за релаксација
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Структура на Каталогот‌
Составен од 15 сетови на активности, каталогот ќе ги
стимулира постарите лица и едукаторите за возрасни да бидат
креативни и да се вклучат во креативни искуства за
ефективно активно стареење и зголемена еколошка свест кај
постарите луѓе.



Партнерски состаноци

и онлајн на 27 мај 2025 година, за да ги претсатви‌
спроведените национални работилници (учесници,‌
резултати, задоволство на учесниците итн.) и да дискутира‌
за видеокнигата што ќе се подготви до крајот на проектот.‌
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Конзорциумот „CreaS“ се сретна во ‌Матера, Италија ‌на 2
и 3 април 2025 година, за третиот транснационален
состанок на партнерите за финализирање на создавањето
на ‌Каталогот‌ и планирање на националните
работилници.‌ ‌



Бидете во тек!‌

Посетете ја нашата веб-страна‌

https://www.creativeseniors.eu/‌

Creative Seniors‌

Creas - Creative‌ ‌
Seniors‌

https://www.creativeseniors.eu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61560107964072
https://www.linkedin.com/in/creas-creative-seniors-11b374315/
https://www.linkedin.com/in/creas-creative-seniors-11b374315/
https://www.linkedin.com/in/creas-creative-seniors-11b374315/


Проектни партнери‌
Кликнете на логото за да ја отворите‌
веб-страната‌ ‌

Литванија - Проектен Координатор‌

Бугарија‌ ‌

Шпанија‌

Р.С. Македонија‌

Италија‌
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https://www.edupro.lt/
https://cdi.mk/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2iO01mfIqp8Qf025y_9iyyY9QTBE8-WVewcx8K1pPMUUpERHqVC0qVEMo_aem_eFgZUBvILM1n6taRtykclg
https://www.tallerbaixcamp.org/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1DS4_DPJJwfl_ycbhYciJObm7DbgWG3aB4q__Xzvsna4Nnawdkzwhjt30_aem_jCwBFvTbUtdFM_2LEF29nQ
https://arti-ed.com/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2iammF2hxO_JHDUve9oOSPmdgrGaRcpMBhoJSFQ76Rh-4X3niS2T1w7tU_aem_eyiW58fdwq71oGhIFHNvdQ
http://www.assetbasilicata.it/

